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Эвелин Ильвес встретилась сегодня с учениками и учителями Валгаской основной
школы, а также отведала школьной еды, приготовленной поварами OÜ ReMa Köök,
которые на конкурсе «Лучшая школьная столовая Эстонии» второй год подряд получили
премию за инновационные блюда.

      

Повара OÜ ReMa Köök Мари Кундер и Мерили Варес в нынешнем учебном году уже в
третий раз боролись за звание лучшей школьной столовой Эстонии. В первый год своего
участия они получили специальную премию за лучший результат в предварительном
туре, в прошлом году Эвелин Ильвес вручила им премию за инновационное блюдо. В
нынешнем году повара Валгаской основной школы вновь приготовили лучшее
инновационное блюдо – рыбный суп с овощами.

  

«Если обычно в школах жалуются на то, что дети требуют картофельное пюре и
макароны и не едят ничего полезного, то молодые повара Валгаской основной школы
доказывают обратное: дети просто ждут, чтобы повара больше экспериментировали у
плиты и предлагали попробовать новые вкусы», – сказала Эвелин Ильвес.

  

OÜ ReMa Köök использует для приготовления своих блюд местные экологически чистые
овощи, уделяя большое внимание широкому выбору свежих салатов. По словам Эвелин
Ильвес, в Валгаской основной школе действительно никто не жалуется на то, что в
столовой мало овощей или салатов из них. «Три года назад здесь также почти
полностью отказались от использования свинины, заменив ее менее жирной говядиной.
Речь идет просто о ярком примере для других», – добавила Эвелин Ильвес.
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