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Супруга президента Эвелин Ильвес открыла сегодня конференцию «Питайся
по-умному», в центре внимания которой возможности экологического и здорового
питания в школах и детских садах, а также отметила школьные буфеты, предлагающие
здоровое питание.

      

  

Лучшими в конкурсе «Здоровый школьный буфет 2010» стали Таллиннская техническая
гимназия, Таллиннская 32-я средняя школа, Таллиннская гимназия Ярвеотса,
Таллиннская Мустамяэская гимназия, Таллиннская Паэская гимназия, Таллиннская
Пельгулиннаская гимназия, Ласнамяэская русская гимназия, гимназия Эхте,
Таллиннская гимназия Куристику и Таллиннская 53-я средняя школа.

  

«Если ребенку облегчить выбор здоровых продуктов, то он сделает правильный выбор.
Поэтому особенно большую работу проделали те школьные буфеты, в которых имеются
и поясняющие материалы, почему, например, полезно есть фрукты и овощи», – сказала
Эвелин Ильвес.

  

«От питания напрямую зависит здоровье детей и качество учебы, поэтому важно, чтобы
этой теме уделялось внимание во всех школах. Советую брать пример с названных
сегодня школ», – добавила Эвелин Ильвес.

  

  

Канцелярия Президента Республики

  

Отдел связей с общественностью
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