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Evelin Ilves, kelle Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) Euroopa peakorter nimetas tänavu
veebruaris tervise eestkõnelejaks mittenakkushaiguste alal, osaleb WHO regionaalsel
aastakonverentsil Kopenhaagenis.

      

Evelin Ilves kohtub konverentsi raames Taani kroonprintsess Mary, WHO pesekretäri Margaret
Chan'i, Taani tervishoiuministri Nick Haekkerupi ja WHO Euroopa regionaaldirektori Zsuzsanna
Jakabiga.

  

Samuti esineb ta neljapäevani kestval WHO Euroopa regiooni aastakonverentsil, keskendudes
Kopenhaagenis laste toitumisharjumistele, rõhutades seejuures tervisliku koolitoidu olulisust.

  

Mullu detsembri alguses esines Evelin Ilves WHO kutsel mittenakkushaiguste ennetusele ja
kontrollile pühendatud WHO Euroopa Ministrite Konverentsi (WHO European Ministerial
Conference on the Prevention and Control Noncommunicable Diseases in the Context of Health
2020) ühe avakõnelejana Türkmenistanis. Toona keskendusid WHO Euroopa regiooni 53
liikmesriigi esindajad Asghabatis kolmele võtmeteemale – millised on mittenakkushaiguste ja
majandusliku arengu vahelised seosed, kuidas lõpetada tubakatarbimine Euroopas ning kuidas
kasutada ära paremini tervisesüsteemide võimalusi mittenakkushaiguste ennetuses ja
kontrollis.

  

Mittenakkushaiguste puhul on tegemist südameveresoonkonna haigustega, diabeedi,
pahaloomuliste kasvajate, hingamisteede krooniliste haiguste ja vigastustega, mille tekkel
mängivad olulist rolli ebatervislik toitumine, vähene liikumine, suitsetamine ja alkoholi
liigtarvitamine.
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